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Àâòîðè íàâîäÿòü äàí³ ë³òåðàòóðè, ÿê³ îá´ðóíòîâóþòü ïîêàçàííÿ äî 
çàñòîñóâàííÿ êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â ïðè ë³êóâàíí³ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, 
óñêëàäíåíîãî ðåçèñòåíòí³ñòþ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äî 
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü ïðîïîíóþòü 
ïíåâìîïåðèòîíåóì ó äî – òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè. Ä³ëÿòüñÿ äîñâ³äîì 
ë³êóâàííÿ 31 õâîðîãî. 

 
ÂÑÒÓÏ 

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ çóñèëëÿ îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàãàëîì òà 
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, çîêðåìà, ñèòóàö³ÿ ç òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ òà ó 
íàéáëèæ÷èõ íàøèõ ñóñ³ä³â çàëèøàºòüñÿ íàïðóæåíîþ. Çàõâîðþâàí³ñòü ³ç 
ðîêó â ð³ê ïðîäîâæóº çðîñòàòè. Çà ìèíóëèé ð³ê ó íàø³é äåðæàâ³ âîíà 
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ñêëàëà 85 íà 100 000 íàñåëåííÿ. ßê ïðàâèëî, öåé ïîêàçíèê ñàì ïî ñîá³ º 
íåãàòèâíèì, õî÷à, ç ³íøîãî áîêó, äî íüîãî ïîòð³áíî â³äíîñèòèñÿ 
ä³àëåêòè÷íî, îñê³ëüêè, íà íàøó äóìêó, ïðîäîâæóºòüñÿ „ ï³ä÷èñòêà ” 
íåä³àãíîñòîâàíèõ õâîðèõ ó ìèíóë³ ðîêè. Ïîïðè âñå ç êîæíèì ðîêîì â 
Óêðà¿í³, ÿê ³ ó ³íøèõ äåðæàâàõ ÑÍÄ, çá³ëüøóºòüñÿ âèÿâëåííÿ õâîðèõ íà 
ïîøèðåí³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü [ 1]. Ðàçîì ç òèì âñå ÷àñò³øå 
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåñòðóêòèâí³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó òà óñêëàäíåíèé éîãî 
ïåðåá³ã [ 2, 3, 4 ]. Çà äåÿêèìè àâòîðàìè, 47,3 % õâîðèõ ï³ñëÿ 
ãîñï³òàë³çàö³¿ ó ñòàö³îíàð âíàñë³äîê çàäàâíåíîñò³ ³ ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó 
ïîìåðëà âïðîäîâæ 6 ì³ñ ë³êóâàííÿ [ 5, 6 ]. Îêð³ì öüîãî, ñåðåä âïåðøå 
âèÿâëåíèõ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ïåðâèííà ñò³éê³ñòü ì³êîáàêòåð³é 
òóáåðêóëüîçó äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó òðåòèí³ 
âèïàäê³â, à çà äàíèìè [ 7 ] - ó 35,9 % ïàö³ºíò³â. Çàâäÿêè çíà÷íèì 
åêîíîì³÷íèì âèòðàòàì äåðæàâè òà äîïîìîç³ ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëüíîòè 
âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî çá³ëüøóþòüñÿ, 
ïðîòå åôåêòèâí³ñòü çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüîþ ³ âèìàãàº áóòè çíà÷íî 
êðàùîþ. Ìè íå áóäåìî ðîçãëÿäàòè óñ³õ ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî 
íåáàæàíèõ íàñë³äê³â, à òîðêíåìîñÿ ëèøå ïðîâ³äíî¿ – âòîðèííî¿ 
ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ 
çàñîá³â. Çà [10], âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ó 53,6 % ë³êîâàíèõ õâîðèõ, äî òîãî æ 
íà ð³âí³ ïîë³ðåçèñòåíòíîñò³, çà ÿêîþ äëÿ ïàö³ºíòà çàëèøàºòüñÿ äóæå ìàëî 
øàíñ³â íà âèäóæàííÿ. Âòîðèííà ñò³éê³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ âæå ì³æ 4 - 6 
ì³ñÿöÿìè ë³êóâàííÿ [ 8 ]. 

Çðîçóì³ëî, çà òàêèõ óìîâ ïîêëàäàòèñÿ íà òåðàïåâòè÷íèé åôåêò 
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â - íåäîñòàòíüî îá´ðóíòîâàíå áàæàííÿ. Ðàçîì 
ç òèì âñòàíîâëåíî, ùî ÿê ³ çà áóäü-ÿêèõ ³íøèõ ³íôåêö³é ÷è çàïàëüíèõ 
ïðîöåñ³â çíà÷íà ÷àñòêà ðåçóëüòóþ÷î¿ ïðîòèä³¿ ìàêðîîðãàí³çìó ïðîòè 
ì³êîáàêòåð³é íàëåæèòü ïðèðîäí³é ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó, à ñàìå: 
àäàïòàö³éíèì éîãî ìîæëèâîñòÿì òà ðåàêòèâíîñò³ ³ íàáóòèì ñïåöèô³÷íîìó 
òà íåñïåöèô³÷íîìó ³ìóí³òåòàì, ð³âåíü ÿêèõ âíàñë³äîê ð³çíîìàí³òíèõ 
åêîëîã³÷íèõ òà åêîíîì³÷íèõ íåãàðàçä³â çà îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî çíèæåíèé 
[3]. 

 
ÍÅÂÈÐ²ØÅÍ² ×ÀÑÒÈÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ 

Ó òàê³é ñèòóàö³¿ íàä³ÿ íà àíòèáàêòåð³àëüíå ë³êóâàííÿ, ùîíàéìåíøå, 
çàëèøàºòüñÿ ïðèìàðíîþ. Îòæå, ñïðîáè çóïèíèòè åï³äåì³÷íèé ïðîöåñ ÿê ó 
íàø³é äåðæàâ³, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè ó áëèæí³õ ñóñ³ä³â áåç çàñòîñóâàííÿ 
àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íå ìîæóòü áóòè åôåêòèâíèìè, 
îñê³ëüêè ãîëîâíà ëàíêà öüîãî ïðîöåñó – äæåðåëî ³íôåêö³¿ – íå ìîæå áóòè 
ë³êâ³äîâàíîþ. Îäíèì ³ç òàêèõ àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â º õ³ðóðã³÷íèé. 
Áåçóìîâíî, äî îñòàííüîãî ÷àñó ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä öèõ ìåòîä³â â³äâîäèëîñÿ 
ðåçåêòîâíèì. Â³äîìî, ùî ï³ñëÿ ´ðóíòîâíèõ ïðàöü Ì. Ì. Àìîñîâà ó ïåð³îä 
1951 – 1960 ðð. íà îäíó ðåçåêö³þ ëåãåíü âèêîíóâàëîñÿ 4 êîëàïñî-
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿ. Íàïðèê³íö³ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ – ó 1971 – 
1990 ðð. – íà 33 ðåçåêö³¿ ëåãåíü âèêîíóâàëàñÿ ëèøå 1 òîðàêîïëàñòèêà. Ç 
îãëÿäó íà ïåðåë³÷åí³ âèùå ÷èííèêè çà îñòàíí³ ðîêè ç’ÿâèëèñÿ ïðàö³, 
àâòîðè ÿêèõ ïåðåêîíëèâî äîâîäÿòü ïîòðåáó ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî 
òîðàêîïëàñòè÷íèõ âòðó÷àíü ( 9, 10, 11 ), àëå ó ö³é öàðèí³ çàëèøàºòüñÿ 
íèçêà íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì. Îäíèìè ç ÿêèõ º ïðîáëåìà ïîïåðåäæåííÿ 
óñêëàäíåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä òà ïðîô³ëàêòèêà àêòèâàö³¿ 
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ ïîïåðåäæåííÿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó 
íàéáëèæ÷èé òà ó â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè ³ ïðîô³ëàêòèêà 
àñï³ðàö³¿ ó çäîðîâ³ â³ää³ëè ëåãåíü îïåðîâàíî¿ òà êîíòðàëàòåðàëüíî¿ ëåãåíü 
ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó ³ç ïàòîëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè. 
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ÂÈÊËÀÄÅÍÍß ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ 
ÒÀ ÉÎÃÎ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ïîêàçàííÿ äî òîðàêîïëàñòè÷íèõ âòðó÷àíü ó íàø³é ðîáîò³ â³äïîâ³äàëè 
ðîçðîáëåíèì ðàí³øå [ 2, 3 ]. Áóëî âèêîíàíî 31 îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çà 
òèïîì çàäíüî – âåðõíüî¿ åêñòðàïëåâðàëüíî¿ òîðàêîïëàñòèêè. 
Ïðîîïåðîâàíî 8 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç òà 23 – íà 
õðîí³÷í³ ôîðìè ïîøèðåíîãî òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó. Â óñ³õ âèïàäêàõ 
ìàëà ì³ñöå äåñòðóêö³ÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ïðîîïåðîâàí³ õâîð³ âèä³ëÿëè 
ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó, ðåçèñòåíòí³ äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â 
íà ð³âí³ ïîë³ – òà ìóëüòèðåçèñòåíòíîñò³. Ñåðåä öèõ ïàö³ºíò³â áóëî 2 
æ³íêè ³ 29 ÷îëîâ³ê³â. 

Â óñ³õ âèïàäêàõ ³ç çàçíà÷åíîþ âèùå ìåòîþ áóëî çàñòîñîâàíî 
ïíåâìîïåðèòîíåóì ó äî – òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè. Îá´ðóíòóâàííÿì 
ïíåâìîïåðèòîíåóìó áóëî íàñòóïíå. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äîñÿãàºòüñÿ êîìïðåñ³ÿ 
ó á³ëüø³é ÷è ìåíø³é ì³ð³ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíî¿ ëåãåí³. Âíàñë³äîê öüîãî 
çàçíàº ìåõàí³÷íî¿ ä³¿ ³ áðîíõîñóäèííèé êîìïëåêñ, ùî ïîã³ðøóº â³äòîê 
êðîâ³ äî ñåðöÿ. Ðàçîì ³ç öèì ïîã³ðøóºòüñÿ ÷è é ïðèçóïèíÿºòüñÿ îáì³í 
ì³æ àëüâåîëÿðíèì ïîâ³òðÿì òà êðîâ’þ êèñíåì ³ âóãëåêèñëèì ãàçîì. 
Ðîçâèâàþòüñÿ ã³ïîêñåì³ÿ òà ÷àñòêîâî êîìïåíñîâàíà ã³ïîêñ³ÿ çì³øàíîãî 
õàðàêòåðó. Ïîäðàçíåííÿ öåíòð³â äèõàííÿ âóãëåêèñëèì ãàçîì òà 
ïðîäóêòàìè íåïîâíîãî îêèñëåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí âåäå äî ïðèñêîðåííÿ òà 
ïîãëèáëåííÿ äèõàííÿ. Îñê³ëüêè ïàòîëîã³÷íî çì³íåíà ÷àñòèíà ëåãåí³ 
ïåðåáóâàº ó ñòèñíåíîìó ñòàí³, ³íø³ â³ää³ëè ëåãåíü êîìïåíñàòîðíî 
ðîçøèðþþòüñÿ ³ ïî÷èíàþòü ïðàöþâàòè ³ç çíà÷íî çá³ëüøåíèì îá’ºìîì. 
Ïðè öüîìó çäàâëþþòüñÿ óñ³ ñóäèíè, àëå íàéá³ëüøå – âåíè, ÿê òàê³, ùî íå 
ìàþòü ì’ÿçîâîãî øàðó. Çà ðàõóíîê öüîãî ï³äñèëþþòüñÿ ùå á³ëüøå 
ã³ïîêñåì³ÿ ³ ã³ïîêñ³ÿ. Îòæå, êîìïåíñàòîðíà åìô³çåìà ïåðåòâîðþºòüñÿ ó 
ïàòîëîã³÷íèé ÷èííèê, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó äèõàëüíî¿ 
íåäîñòàòíîñò³. Çìåíøèâøè êîìïåíñàòîðíå ïåðåðîçòÿãíåííÿ ëåãåíü, ìè 
äîñÿãàºìî ë³êâ³äàö³¿ ö³º¿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íî¿ ëàíêè [1]. Ç ³íøîãî áîêó, 
ïîòóæíî ïðàöþþ÷è ó êîìïåíñàòîðíîìó ðåæèì³, çäîðîâ³ â³ää³ëè ëåãåíü 
ñòâîðþþòü ï³ä ÷àñ äèõàëüíèõ ðóõ³â çíà÷íî á³ëüøèé íåãàòèâíèé òèñê, ùî 
ñïîíóêàº äî ðîçâèòêó ìàÿòíèêî - ïîä³áíîãî ðóõó ïîâ³òðÿ ³ç ñòèñíåíî¿ 
ëåãåí³, äå ³ñíóº „ìåðòâèé” ïðîñò³ð ó çäîðîâó ³ íàâïàêè. Öå äîäàòêîâî 
çá³ëüøóº ñòàí ã³ïîêñåì³¿ – ã³ïîêñ³¿ ³ äèõàëüíó íåäîñòàòí³ñòü. Ðàçîì ³ç 
öèì çàçíà÷åíå ñïðèÿº ï³äñìîêòóâàííþ âì³ñòó ³ç ïàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëó 
ëåãåí³ ó íèæí³ â³ää³ëè òà ó ïðîòèëåæíó ëåãåíþ, à îòæå, ³ íåáåçïåö³ 
ðîçâèòêó áðîíõîãåííèõ â³äñ³â³â àæ äî êàçåîçíî¿ ïíåâìîí³¿. 
Ïðîô³ëàêòè÷íî íàêëàäåíèé íàìè ïíåâìîïåðèòîíåóì, ÿêèé 
ïðîäîâæóâàâñÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ñïðèÿâ çìåíøåííþ åìô³çåìè 
ëåãåíü òà çá³ëüøåííþ îá’ºìó ðóõ³â ä³àôðàãìè, ùî ïîïåðåäèëî äèõàëüíó 
íåäîñòàòí³ñòü òà ðîçâèòîê àñï³ðàö³éíèõ åëåìåíò³â. Ó âñ³õ îïåðîâàíèõ 
õâîðèõ ( 31 ) ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íå áóëî ñóá’ºêòèâíîãî â³ä÷óòòÿ 
çàäèøêè òà îá’ºêòèâíîãî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè äèõàëüíèõ ðóõ³â. Óñ³ õâîð³ 
íà íàñòóïíó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ï³äí³ìàëèñü ³ç ë³æêà ³ ðîáèëè ïî 
äåê³ëüêà êðîê³â ïî 2 – 3 ðàçè íà äîáó. 

Óñ³ õâîð³ áóëè àáàöèëüîâàí³ âïðîäîâæ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ó 
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä (3 – 4 ì³ñÿö³). Êàâåðíè çàêðèëèñü ó 29 
ïàö³ºíò³â. Îäèí õâîðèé ïîìåð â³ä ïðîãðåñóâàííÿ âíàñë³äîê àñîö³àëüíî¿ 
ïîâåä³íêè. ²ùå 1 õâîðèé ïðîäîâæóº ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíå ë³êóâàëüíî - ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ 
ïíåâìîïåðèòîíåóìó ï³ñëÿ åêñòðàïëåâðàëüíî¿ òîðàêîïëàñòèêè ðîáèòü 
ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó á³ëüø áåçïå÷íèì çà ðàõóíîê 
çìåíøåííÿ ã³ïîêñåì³¿ – ã³ïîêñ³¿, à â³äòàê – ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó 
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îêð³ì öüîãî, çàâäÿêè çìåíøåííþ 
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êîìïåíñàòîðíîãî åìô³çåìàòîçíîãî ðîçøèðåííÿ ëåãåíü ³ çìåíøåííÿ ä³¿ 
„ä³àôðàãìàëüíî¿ ïîìïè”, áóëî ïîïåðåäæåíî çàñìîêòóâàííÿ âì³ñòó õâîðî¿ 
ä³ëÿíêè ëåãåí³ ó çäîðîâ³, ùî äàëî çìîãó óíèêíóòè àñï³ðàö³éíèõ „â³äñ³â³â” 
òà ïîïåðåäèòè ìîæëèâó ðåàêòèâàö³þ òóáåðêóëüîçó. 

 
 

SUMMARY 
The authors give data from literature that ground application indications for collapsosurgery 

methods when treating pulmonary tuberculosis that is complicated by antibacterial drug 
resistance of tuberculosis mycobacteria. The authors suggest pneumoperitoneum during pre- and 
postoperative periods, they share their treatment experience of 31 patients. 
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